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Пояснительная записка 
 

I. Общие положения 

 

     Учебный план 6-9х классов сформирован с целью реализации 

основной  образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «СШ №10 с углубленным изучением отдельных предметов» 

разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

с учетом примерной основной образовательной программы основного 

общего образования. 

        Учебный план разработан в соответствии с приказами Министерства 

образования и науки Российской Федерации: 

• Приказ от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями и дополнениями);  
• Приказ «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

Учебный план разработан в соответствии с постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях».  

 Учебный план является частью основной образовательной программы 

основного общего образования и представляет документ, который 

определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации. Кроме 

того, учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам. При разработке данного учебного плана на 2022-2023 учебный год 

учтены материально-технические и кадровые ресурсы МБОУ «СШ №10 с 

углубленным изучением отдельных предметов», обеспечивающие 

реализацию учебного плана, а также познавательные интересы, 

интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей, 

выявленные в ходе изучения социального заказа.   

 Для обучающихся 5-9 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. 

      Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана.  Формой промежуточной аттестации является годовая отметка, 



  

которая является среднеарифметическим четвертных   отметок и отметок за 

контрольные работы в рамках ВСОКО (при условии их проведения), 

выставляется целым числом по правилам математического округления в 

классные журналы в виде годовой отметки. Фиксация результатов 

промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. 

       Итоговая комплексная работа на межпредметной основе проводится в 

соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования к 

результатам обучения в конце учебного года для учащихся 5 - 8 классов, 

оценивается качественно с указанием набранных баллов, успешности 

выполнения и сформированных универсальных учебных действий без 

фиксации в виде отметки.   

В МБОУ «СШ №10 с углубленным изучением отдельных предметов» 

образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

     2. Характеристика учебного плана  

Учебный план основного общего образования состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». Основные задачи 

содержания предметной области "Родной язык и родная литература" с 

учетом мнения родителей (законных представителей) об изучении русского 

языка как родного языка реализуется через изучение предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика» 5-6 классы), «Алгебра», «Геометрия» и 

«Информатика». Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена предметами «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География».   

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена в 5-9 

классах учебными предметами «Биология», в 7-9 классе «Физика», в 8-9 

классе «Химия». 

Предметная область «Искусство» - учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Предметная область «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности» представлена предметом 

«Физическая культура»  и «ОБЖ». Предметная область «Технология" и 

представлена одноименным предметом.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся предусматривает учебные занятия, обеспечивающие 

образовательные потребности и интересы обучающихся; определена с 

учетом мнения обучающихся, родителей (законных представителей), 

возможностей МБОУ «СШ №10 с углубленным изучением отдельных 

предметов». 



  

    Цели,  реализуемые в рамках Федерального государственного 

образовательного стандарта,  представляются в виде системы  ключевых 

задач, отражающих основные направления:   

• личностное  развитие – развитие индивидуальных нравственных,  

эмоциональных, эстетических и физических ценностных  ориентаций и 

качеств, а также развитие интеллектуальных качеств личности,  овладение 

методологией познания, стратегиями и способами учения,  самообразования 

и саморегуляции; 

• социальное развитие – воспитание гражданских, 

демократических и патриотических убеждений, освоение  социальных 

практик, формирование способности и готовности принимать  ответственные 

решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и свободно общаться  на 

русском, родном и иностранных языках; 

• общекультурное развитие – освоение основ наук, основ 

отечественной и мировой культуры.  

          Учебный план учитывает обязательный минимум содержания 

образовательных программ и потребностей учащихся, определяет 

максимальный объем учебной нагрузки учащихся, учебное время, отводимое 

на основе государственного образовательного стандарта, по классам. 

    За основу учебного плана основного общего образования взят 

Базисный учебный план Примерной основной образовательной программы.  

     Реализация данного учебного плана предоставляет возможность 

получения стандарта образования всеми учащимися, позволяет достигнуть 

целей образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ 

родителей, образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 

С 7 класса осуществляется обучение с углубленным изучением 

отдельных предметов. 

7а – социально-экономический профиль; 

7б – многопрофильный (включая социально-экономический и 

универсальный); 

7в – социально-экономический; 

7г – технологический. 

В 7х классах углубленное изучение отдельных предметов 

осуществляется за счет часов внеурочной деятельности. 

8а – социально-экономический (с углубленным изучением 

обществознания); 

8б – многопрофильный (включая естественнонаучный с углубленным 

изучением химии и социально-экономический с углубленным изучением 

обществознания); 

8в – универсальный; 

8г – технологический (с углубленным изучением физики); 



  

9а – универсальный; 

9б – многопрофильный (технологический с углубленным изучением 

физики и социально-экономический с углубленным изучением 

обществознания);) 

9в – технологический (с углубленным изучением физики); 

9г – естественнонаучный (с углубленным изучением химии). 

Профили определены с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) на основе рейтинга достижений согласно 

Положению ОУ. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Недельный учебный план  для 5 класса 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 5 класс 
2023-2024 

уч.год 

6 класс 
2024-2025 

уч.год 

7 класс 
2025-2026 

уч.год 

8 класс  

2026-2027 уч.год 

9 класс 
 2027-2028 уч.год 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 4/136 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Родной язык (русский)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная литература (русская)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, немецкий) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный язык (немецкий, английский)        1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 
Математика 3/102 4/136          

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика   1/34         

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 
Химия     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34         

Технология Технология  2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

ОБЖ    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1/34           

Итого 21/714 22/748 23/782 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 8/272 8/272 9/306 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2/68 2/68 3/102         

Литература 1/34 1/34 1/34         

Математика и 

информатика 
Математика 3/1102 3/102          

Алгебра   1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34          

Обществознание     1/34 1/34   1/34 1/34  

Естественно-

научные предметы 
География     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Химия    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранные языки 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура 
Физическая культура        1/34 1/34 1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/968 30/1020 32/1088 33/1122 33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/1122 33/1122 



  

Недельный учебный план  для 6 класса 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 5 класс 
2022-2023 

уч.год 

6 класс 
2023-2024 

уч.год 

7 класс 
2024-2025 

уч.год 

8 класс  

2025-2026 уч.год 

9 класс 
 2026-2027 уч.год 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 4/136 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Родной язык (русский)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная литература (русская)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, немецкий) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный язык (немецкий, английский)        1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 
Математика 3/102 4/136          

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика   1/34         

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 
Химия     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34         

Технология Технология  2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

ОБЖ    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1/34           

Итого 21/714 22/748 23/782 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 8/272 8/272 9/306 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2/68 2/68 3/102         

Литература 1/34 1/34 1/34         

Математика и 

информатика 
Математика 3/1102 3/102          

Алгебра   1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34          

Обществознание     1/34 1/34   1/34 1/34  

Естественно-

научные предметы 
География     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Химия    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранные языки 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура 
Физическая культура        1/34 1/34 1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/968 30/1020 32/1088 33/1122 33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/11

22 

33/1122 33/1122 



  

 

 

Недельный учебный план  для 7 класса 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 класс 
2021-2022 

уч.год 

6 класс 
2022-2023 

уч.год 

7 класс 
2023-2024 

уч.год 

8 класс  

2024-2025 уч.год 

9 класс 
 2025-2026 уч.год 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 
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  Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 4/136 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Родной язык 
(русский) 

   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная литература 

(русская) 

   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные 

языки 
Иностранный 
язык (английский, 

немецкий) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй 
иностранный 

язык (немецкий, 

английский) 

       1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Математика 3/102 3/102          

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

  1/34         

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 
Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы 
Химия     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34         

Технология Технология  2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

ОБЖ    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

1/34           

Итого 23/782 21/714 23/782 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 



  

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

7/238 9/306 9/306 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 2/68 3/102         

Литература 1/34 1/34 1/34         

Математика и 

информатика 
Математика 3/102 3/102          

Алгебра   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 

Информатика 1/34 1/34          

Обществознание     1/34 1/34   1/34 1/34  

Естественно-

научные предметы 
География    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 2/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Химия    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные 

языки 
Иностранные 
языки 

 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

       1/34 1/34 1/34 1/34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32/1088 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 



  

Недельный учебный план  для 8 класса 
Предметные 

области 

Учебные предметы 5 класс 
2020-2021 

уч.год 

6 класс 
2021-2022 

уч.год 

7 класс 
2022-2023 

уч.год 

8 класс  

2023-2024 уч.год 

9 класс 
 2024-2025уч.год 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 4/136 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Родной язык (русский)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная литература (русская)    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, немецкий) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный язык 

(немецкий, английский) 

       1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 
информатика 

Математика 4/136 4/136          

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика            

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 
История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География  1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 
Химия     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство  Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34         

Технология Технология  2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

ОБЖ    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

1/34           

Итого 23/782 25/850 23/782 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 25/850 

Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

7/238 8/272 9/306 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 8/272 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 3/102 2/68 3/102          

Литература 1/34 1/34 1/34          

Математика и 

информатика 
Математика 3/102 3/102           

Алгебра    1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/64 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34    

      

Обществознание    1/34  1/34   1/34    

Естественно-научные География     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
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